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●​ Ανοίξτε την αυτοκόλλητη ετικέτα και διπλώστε την εντελώς προς τα πίσω, όπως 
φαίνεται στην εικόνα (1), για να αποφύγετε τη δημιουργία στατικού ηλεκτρισμού 
μεταξύ της ετικέτας και των αντιδραστηρίων. 

●​ Τοποθετήστε τη βιοψία στη θέση του φρεατίου. 
●​ Ανακινήστε το περιεχόμενο του Αντιδραστηρίου 1 αναστρέφοντας το φιαλίδιο. 

Κρατώντας το φιαλίδιο σε κατακόρυφη θέση, προσθέστε αργά δύο σταγόνες στο 
φρεάτιο. 

●​ Κλείστε την ετικέτα και ανακινήστε την πλάκα έντονα 6 φορές από τη μία πλευρά 
στην άλλη πάνω στο τραπέζι. Αφήστε να επωάσει για 15 λεπτά. 

 

●​ Ανοίξτε ξανά την ετικέτα. Ανακινήστε το περιεχόμενο του Αντιδραστηρίου 2 
αναστρέφοντας το φιαλίδιο. Κρατώντας το φιαλίδιο σε κατακόρυφη θέση, 
προσθέστε αργά μία σταγόνα στο φρεάτιο (2). 

 

 

●​ Ανακινήστε το περιεχόμενο του Αντιδραστηρίου 3 αναστρέφοντας το φιαλίδιο. 
Κρατώντας το φιαλίδιο σε κατακόρυφη θέση, προσθέστε αμέσως δύο σταγόνες 
στο φρεάτιο (3). 

●​ Κλείστε την ετικέτα και ανακινήστε την πλάκα έντονα 6 φορές από τη μία πλευρά 
στην άλλη πάνω στο τραπέζι. Αφήστε να επωάσει για 5 λεπτά. 

 

 

●​ Αμέσως μετά την επώαση των 5 λεπτών, ερμηνεύστε το αποτέλεσμα 
συγκρίνοντάς το με τον χρωματικό πίνακα (4). 

Σημείωση: Αποθηκεύετε πάντα τα φιαλίδια σε κατακόρυφη θέση στους +2-8 °C.​
Αφήστε όλα τα αντιδραστήρια να φτάσουν σε θερμοκρασία δωματίου πριν από τη 
χρήση. 

 

 

 

Αυτός είναι ένας ΓΡΗΓΟΡΟΣ ΟΔΗΓΟΣ και δεν αντικαθιστά τις Οδηγίες Χρήσης του  
Lactose Intolerance quick test. Διαβάστε προσεκτικά τις Οδηγίες Χρήσης πριν 
εκτελέσετε το τεστ. 
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